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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
 

• Σκοπός λειτουργίας Βρεφονηπιακού – Παιδικού σταθμού 

Μέσα σε ένα ασφαλές και οικογενειακό περιβάλλον ο Βρεφονηπιακός Σταθμός «Ονειροχώρα» 

δημιουργεί τα κατάλληλα ερεθίσματα, ώστε τα παιδιά να αναπτυχθούν νοητικά, κοινωνικά, 

κινητικά και συναισθηματικά, αξιοποιώντας την μοναδικότητα τους και τις κλίσεις τους στον 

ανώτατο δυνατό βαθμό. Η μάθηση κατακτιέται βιωματικά μέσα από τον πειραματισμό, την 

ανακάλυψη και την ελεύθερη δραστηριοποίηση. 

Οι έμπειρες νηπιαγωγοί μας και η ψυχολόγος μαζί με όλο το ειδικευμένο ανά δραστηριότητα 

εκπαιδευτικό και βοηθητικό προσωπικό διασφαλίζουν την ομαλή προσαρμογή και εξέλιξη των 

παιδιών. Μέσα σε κλίμα ασφάλειας, προστασίας και ζεστασιάς, εδραιώνουν την εμπιστοσύνη του 

παιδιού στο σχολικό περιβάλλον και το οδηγούν στη συναισθηματική ωρίμανση και τη γνώση, 

με απόλυτο σεβασμό στους προσωπικούς ρυθμούς, τα βιώματα και τις ανάγκες του. 

 

• Περίοδοι και ώρες λειτουργίας του Βρεφονηπιακού σταθμού 

Η λειτουργία του βρεφονηπιακού σταθμού αρχίζει την 1η Σεπτεμβρίου και λήγει 31η Ιουλίου 

του επόμενου έτους, επί πέντε ημέρες, δηλαδή από Δευτέρα έως Παρασκευή. Δεν λειτουργεί 

σαββατοκύριακα και επίσημες αργίες. Δεν υφίσταται διακοπή φοίτησης τον μήνα Ιούλιο. 

 

Οι ώρες λειτουργίας είναι από τις 7.00 έως τις 17.00.  

Παρακαλούμε όπως τηρηθούν αυστηρά οι ώρες προσέλευσης (07:00 – 9:00). 

 

Στον βρεφονηπιακό σταθμό  γίνονται δεκτά παιδιά ηλικίας από 1 έτους έως την εγγραφή 

τους στο δημοτικό. 

• Παροχές 

1. Συνεργασία σε καθημερινή βάση με σύμβουλο- ψυχολόγο έχοντας ως σκοπό την 

υγιή και ισορροπημένη ανάπτυξη των παιδιών, την παροχή ατομικής και ομαδικής 

συμβουλευτικής γονέων, σχολή γονέων καθώς και την εκπαίδευση του 

εκπαιδευτικού προσωπικού.  

2. Συνεργασία με καθηγήτρια αγγλικής γλώσσας: εκμάθηση ξένης γλώσσας  

3. Συνεργασία με αθλητικό όμιλο: εκμάθηση αθλημάτων που πραγματοποιούνται 

στις μίνι αθλητικές εγκαταστάσεις μας. 

4. Συνεργασία με ηθοποιό-εμψυχώτρια θεατρικού παιχνιδιού: μαθαίνουμε τις 

τεχνικές του θεατρικού παιχνιδιού και της μουσικοκινητικής. 

5. Συνεργασία με καθηγήτρια μουσικής. 

 

• Ιατρική παρακολούθηση 

Συνεργασία με Παιδίατρο. Για το κάθε παιδί τηρείται φάκελος Υγείας που ενημερώνεται από το 

γιατρό, ο οποίος  παρακολουθεί σε τακτά διαστήματα τα παιδιά και ενημερώνει τους φακέλους 

τους.  
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• Ημερήσια απασχόληση παιδιών 

Στο Βρεφονηπιακό σταθμό εφαρμόζεται ημερήσιο πρόγραμμα δημιουργικής απασχόλησης  που 

εξασφαλίζει την αρμονική ψυχοσωματική ανάπτυξη του παιδιού. Καθώς και πληθώρα 

δραστηριοτήτων που εφαρμόζονται και από το ίδιο το παιδαγωγικό προσωπικό όπως και από 

τους εξωτερικούς μας επιστημονικούς συνεργάτες. Στα πλαίσια του προγράμματος αυτού τα 

παιδιά προσεγγίζονται με κάθε μέσο ώστε να αναπτυχθεί η εμπιστοσύνη και η ασφάλεια. Βασικά 

μας όπλα είναι η στοργή και ο διάλογος.  

 

• Το σχολείο μας σέβεται και προστατεύει τα Δικαιώματα του Παιδιού και 

απαγορεύει ρητά οποιαδήποτε μορφή βίας ή καταπάτησης αυτών, 

συμμορφούμενο προς το Ν. 2101/1992 (κύρωση της Διεθνούς Σύμβασης για τα 

δικαιώματα του παιδιού). 

 

Ενδεικτικά το πρόγραμμα απασχόλησης των παιδιών είναι:  

7.00π.μ.- 8.30π.μ.: Υποδοχή των παιδιών. Η παιδαγωγός προτρέπει και ενθαρρύνει τα παιδιά να 

ενσωματωθούν σε ομάδες παιχνιδιού ή απασχόλησης στις «παιδαγωγικές γωνιές 

δραστηριοτήτων». 

8.30π.μ.-9.30π.μ.:  Προετοιμασία των παιδιών για το πρωινό, ατομική υγιεινή των παιδιών. 

Ελεύθερες συζητήσεις μεταξύ των παιδαγωγών και παιδιών 

9.30π.μ.-10.00π.μ.: Δεκατιανό 

10.00π.μ.-10.30π.μ.: Ο παιδαγωγός μαζί με τα παιδιά προγραμματίζει και συζητά με τα παιδιά 

τις δραστηριότητες της ημέρας. Μουσικοκινητικές – ρυθμικές δραστηριότητες, ασκήσεις 

προσανατολισμού. 

10.30π.μ.-11.30π.μ.: Εκπαιδευτικό πρόγραμμα προκαθορισμένο από την παιδαγωγό. Προ 

έννοιες- προγραφή-προ αρίθμηση 

11.30π.μ.-12.30π.μ.: Διάλλειμα των παιδιών. Προσωπική υγιεινή. Προετοιμασία για το 

μεσημεριανό. 

12.30π.μ.-13.00μ.μ.: Μεσημεριανό γεύμα. Προσωπική υγιεινή 

13.00μ.μ.-15.00μ.μ.: Σταδιακή αναχώρηση των παιδιών που φεύγουν πιο νωρίς. Ήσυχες 

δραστηριότητες στις γωνίες του σχολείου. Αυτοσχεδιασμοί. Ομαδικά παιχνίδια. 

15.00μ.μ.-15.45μ.μ.: Απογευματινό. Προετοιμασία για αναχώρηση 

15.45μ.μ.-17.00μ.μ.: Δημιουργική ενασχόληση. Αφηγήσεις. Παιχνίδια. 

 

• Επικοινωνία με τους γονείς 

Καθημερινή γραπτή επικοινωνία - ενημέρωση για την ημερήσια απασχόληση, διάθεση-

συμμετοχή στις δραστηριότητες, διατροφή και προσωπική υγιεινή του παιδιού.  

Κατά την διάρκεια της χρονιάς προσκαλούνται οι γονείς στον χώρο του σχολείου μας για να 

ενημερωθούν από τις παιδαγωγούς και την ψυχολόγο μας για την πορεία εξέλιξης και 

διαπαιδαγώγησής του παιδιού.   

 

• Μεταφορά παιδιών  

Η μεταφορά των παιδιών πραγματοποιείται προαιρετικά με σχολικό που διαθέτει ο 

Βρεφονηπιακός σταθμός όπου και λαμβάνει όλα τα αναγκαία μέτρα για την πιστή τήρηση των 

προδιαγραφών ασφαλούς μεταφοράς. Τα παιδιά πάντα συνοδεύονται από ένα μέλος του 

παιδαγωγικού προσωπικού.  
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✓ Να ενημερώνετε έγκαιρα την διεύθυνση του σχολείου για τυχόν απουσία του παιδιού σας 

καθώς και για την επιστροφή του στο σχολείο. 

✓ Να είστε συνεπείς στην ώρα παράδοσης και παραλαβής του παιδιού. Κάθε καθυστέρηση 

συνεπάγεται την ταλαιπωρία των υπολοίπων παιδιών.  

✓ Δεν επιτρέπεται τα παιδιά να τρώνε, να μασάνε τσίχλα ή καραμέλα κατά την μεταφορά 

τους με το σχολικό. 

✓ Κάποιες μέρες που αλλάζουν ξαφνικά οι κυκλοφοριακές συνθήκες, είναι ευνόητο ότι 

μπορεί να υπάρξουν διαφοροποιήσεις  στα δρομολόγια (καιρικές συνθήκες, απουσίες 

παιδιών…) 

 

• Κανονισμός ασφάλειας των παιδιών 

Κανένα παιδί για κανένα λόγο δεν θα δίνεται σε άτομα τα οποία δεν γνωρίζει  ο σταθμός μας. 

Τα παιδιά θα δίνονται κατόπιν συνεννόησης με τους γονείς και κατόπιν υπόδειξης της 

ταυτότητας. 

Για την ασφάλεια των παιδιών, κατά την είσοδο και έξοδο σας από το χώρο του σχολείου, θα 

πρέπει να ελέγχετε αν η πόρτα του κήπου παραμένει κλειστή.  

 

Σημαντικές οδηγίες: 

• Η προσέλευση των παιδιών στο χώρο του σχολείου μας πρέπει να ολοκληρώνεται ως τις 

9.00 π.μ. για τα παιδιά του βρεφονηπιακού σταθμού και όχι αργότερα διότι δημιουργείται 

αναστάτωση στην ροή του προγράμματος του τμήματος και δεν βοηθά στην ομαλή 

καθημερινή προσαρμογή των παιδιών. 

• Για να μην μπερδεύονται τα προσωπικά τους είδη παρακαλούμε να υπάρχει το 

ονοματεπώνυμο τους γραμμένο επάνω στα είδη.  

• Να φέρουν σκουφιά και μπουφάν στα οποία να αναγράφεται το όνομα τους. 

• Τα παιδιά να μην φορούν κασκόλ, ζώνες, τιράντες, φόρμες ή μπλούζες με κορδόνια και 

κοσμήματα όπως κολιέ ή σταυρούς και βραχιόλια. 

• Τα παιδιά να φορούν άνετα καθημερινά ρουχαλάκια. 

• Τα παπούτσια των παιδιών να είναι απλά και να μην έχουν κορδόνια (αποφυγή πνιγμού) 

• Δεν επιτρέπονται παιχνίδια στο σχολείο. 

• Σας παρακαλούμε πολύ να υπάρχει πάντα μια άδεια πλαστική σακουλίτσα στην τσάντα 

του παιδιού (είναι απαραίτητη για τα λερωμένα ρουχαλάκια). 

• Αποφύγετε να έρχονται τα παιδιά στο σχολείο με γλυκίσματα και κάθε είδους κεράσματα 

καθημερινά. Επιτρέπεται μόνο στα γενέθλια και στις γιορτές τους.  

• Στο σχολείο απαγορεύονται οι τσίχλες, οι σκληρές καραμέλες  και τα κοσμήματα. 

• Σε κάθε περίπτωση δεν επιτρέπεται να έρχονται στο σχολείο τρόφιμα με ξηρούς καρπούς 

ολόκληρους ή αλεσμένους. 

 

• Δικαιολογητικά εγγραφής: 

Στο σχολείο θα πρέπει να προσκομίσετε τα εξής δικαιολογητικά: 

1. Πιστοποιητικό γέννησης 

1. Βεβαίωση του παιδιάτρου σας ότι το παιδί μπορεί να συμμετάσχει στο πρόγραμμα 

του παιδικού σταθμού και ότι είναι πλήρως εμβολιασμένο (για την ηλικία του) 

 

Στην αρχή της σχολικής μας χρονιάς το κάθε παιδάκι θα χρειαστεί να φέρει τα εξής 

είδη προσωπικής του υγιεινής: 

2 μεγάλα αφρόλουτρα της επιλογής σας  
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1 κολωνίτσα  

1 κρέμα συγκάματος (για όσα παιδάκια φοράνε πάνα) 

1 μπιμπερό για το γάλα του (για τα βρέφη) και στις πιπίλες- να αναγράφετε το όνομα του παιδιού 

με ανεξίτηλο μαρκαδόρο  

Μωρομάντηλα(2 πακέτα ανά μήνα) 

 

Σε καθημερινή βάση μέσα στην τσαντούλα του θα πρέπει να έχει: 

1 – 2 εσωτερική αλλαξιά  

1 εξωτερική αλλαξιά- γράφεται  το όνομα του 

1 χτένα 

4 πάνες (για τα βρέφη) όχι πάνα βρακάκι 

1 κουτάκι αμπούλες φυσιολογικό ορό (προαιρετικά) 

Μωρομάντηλα 

1 σακουλίτσα για τα λερωμένα ρουχαλάκια 

 

 

Οι υπεύθυνες του Βρεφονηπιακού Σταθμού «Ονειροχώρα» 

 

Φωκά Σοφία 

MASTER - DΕΑ Κοινωνικής Ψυχολογίας , 

Ψυχολόγος- Σύμβουλος ψυχοκοινωνικής ανάπτυξης  παιδιού 

Πανεπιστήμιο Jules Verne Picardie Amiens Γαλλία 

MAITRISE –Ψυχολογίας 

Πανεπιστήμιο Λυών 2 Γαλλία 

 

Ευαγγελία Αναγνωστοπούλου 

Φιλόλογος 

Εθνικού Καποδιστριακού  Πανεπιστημίου Αθηνών 

 


